
 

  

            

 
 

 

 

PROGRAMMA CORSO AGGIORNAMENTO RSPP – 40 ORE 

 

Programma dettagliato del corso (ultima revisione Ottobre 2021) 

 

UNITA' DIDATTICA  Modulo Argomento 

1 

ASPETTI 
GIURIDICO - 

NORMATIVI E 
TECNICO - 

ORGANIZZATIVI 

Normativa 

Quadro legislativo italiano 

Organi di vigilanza 

Accordo Stato-Regioni 2016 Parte 1 

Accordo Stato-Regioni 2016 Parte 2 

Accordo Stato-Regioni 2016 Parte 3 

Approfondimenti Normativi - Parte 1 

Approfondimenti Normativi - Parte 2 

Approfondimenti Normativi - Parte 3 

Approfondimenti Normativi - Parte 4 

La normativa rischio incendio ed esplosione 

Legislazione antincendio e CPI Parte 1 

Legislazione antincendio e CPI Parte 2 

Legislazione antincendio e CPI Parte 3 

Normativa - Casi 
studio 

Caso giudiziario 1 - La storia 

Caso giudiziario 1 - la spiegazione dell'avvocato 

Caso giudiziario 2 - La storia 

Caso giudiziario 2 - la spiegazione dell'avvocato 

Aggiornamenti 
D.Lgs 81_08 del 

2020 e 2021 

Introduzione versioni aggiornate 

Interpello n. 1 - 2020 

Interpello n. 2 - 2020 

Lettera circolare 

Aggiornamenti lavoratori fragili 

Decreto Attuativo 

D.L. 146/2021 

Aspetti tecnico 
organizzativi 

 
Rischio elettrico e verifiche obbligatorie degli 
impianti 

 
La dichiarazione di conformità 

Protezione dai rischi elettrici 

Prescrizioni impianto di terra 

Protezione dai fulmini 

Uso delle attrezzature di lavoro 



 

  

            

 
 

Libretto di manutenzione ed uso delle macchine 

Sicurezza Macchine 

Criteri di utilizzo dei DPI 

Sorveglianza Sanitaria Parte 1 

Sorveglianza Sanitaria Parte 2 

Smart Working Sit-Com puntata 1 Smart Working 

2 

SISTEMI DI 
GESTIONE E 
PROCESSI 

ORGANIZZATIVI 

Ruoli e 
responsabilità 

Figure nella gestione della sicurezza PARTE 1 

Figure nella gestione della sicurezza PARTE 2 

Responsabilità amministrativa della società 

Modelli 
organizzativi 

Modelli di organizzazione e gestione 

I MOG Parte 1 

I MOG Parte 2 

I MOG Parte 3 

La 
documentazione 

DVR 

DUVRI 

DVR 

DUVRI Parte 1 

DUVRI Parte 2 

DUVRI Parte 3 

Esempio DUVRI Parte 1 

Esempio DUVRI Parte 2 

Esempio DUVRI Parte 3 

Esempio DUVRI Parte 4 

Esempio DUVRI Parte 5 

Esempio DUVRI Parte 6 

Appalti e 
sicurezza 

La gestione degli Appalti Parte 1 

La gestione degli Appalti Parte 2 

La gestione degli Appalti Parte 3 

La gestione degli Appalti Parte 4 

La gestione degli Appalti Parte 5 

Valutare le 
emergenze 

Valutazione delle emergenze - Parte 1 

Valutazione delle emergenze - Parte 2 

Gestione emergenze elementari Parte 1 

Gestione emergenze elementari Parte 2 

Gestione emergenze elementari Parte 3 

Gestione emergenze elementari Parte 4 

Piano di emergenza e pronto soccorso Parte 1 

Piano di emergenza e pronto soccorso Parte 2 

Piano di emergenza e pronto soccorso Parte 3 

3 FONTI DI RISCHIO 
Introduzione Individuazione dei rischi 

Rischio cancerogeno e mutageno Parte 1 



 

  

            

 
 

Cancerogeno e 
mutageno 

Rischio cancerogeno e mutageno Parte 2 

Rischio cancerogeno e mutageno Parte 3 

Caduta dall'alto 

Rischi caduta dall'alto Parte 1 

Rischi caduta dall'alto Parte 2 

Rischi caduta dall'alto Parte 3 

Movimentazione 

Rischio movimentazione merci Parte 1 

Rischio movimentazione merci Parte 2 

Rischio movimentazione merci Parte 3 

Movimentazione manuale carichi 

Chimico 

Rischio chimico Parte 1 

Rischio chimico Parte 2 

Rischio chimico Parte 3 

Rischio chimico Parte 4 

Illuminazione e 
Microclima 

Microclima 

Illuminazione Parte 1 

Illuminazione Parte 2 

Rumore e 
vibrazione 

Rischio da rumore Parte 1 

Rischio da rumore Parte 2 

Rischio da rumore Parte 3 

Rischio vibrazione Parte 1 

Rischio vibrazione Parte 2 

Videoterminali 

Videoterminali Parte 1 

Videoterminali Parte 2 

DPI 

DPI Parte 1 

DPI Parte 2 

DPI Parte 3 

DPI Parte 4 

Elettocuzione Elettrocuzione 

Stress lo Stress 

Mobbing Sit COm puntata 2 - Mobbing 

Rischio fisico 
Rischio Da Agenti Fisici Parte 1 

Rischio Da Agenti Fisici Parte 2 

Rischio incendio 
Elementi di un incendio 

Tipi di estintori 

Rischio Biologico 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 1 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 2 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 3 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 4 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 5 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 6 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 7 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 8 

Rischio Da Agenti Biologici Parte 9 



 

  

            

 
 

Rischio biologico 
- Covid 

Introduzione al Covid19 

Il covid e il Dlgs 81/08 

Disposizioni normative 

Misure di prevenzione 1 

Misure di prevenzione 2 

DPI 

Indossare i DPI 

L'INAIL 

Profili di responsabilità 

4 
TECNICHE DI 

COMUNICAZIONE 
Comunicazione 

La comunicazione, il lavoro di squadra di tutti i 
lavoratori 

Intervista con l'esperto - L'azienda 

Intervista con l'esperto - RLS 

 Sit Com Puntata 3 – Comunicazione parte 1 

 Sit Come Puntata 3 – Comunicazione parte 2 

    

 Esame finale  
Esame finale al quale si accede dopo aver 
frequentato il 100% delle lezioni 

 

 

 

 

 

 

 

 


